
CONTENIDO: 

 

• 1 vaso irrigador de polipropileno (1) 

• 1 adaptador de conexión de manguera – salida (2) 

• 1 manguera de irrigación de silicona (3) 

• 1 grifo de polioximetileno (4) 

• 1 cánula grande (tubo vaginal) de polietileno (5) 

• 1 cánula pequeña (tubo rectal) de polietileno (6) 

• 1 gancho metálico (7) 

 

 

FINALIDAD: 
El producto se utiliza para la limpieza profunda del recto y de las secciones más profundas del intestino mediante 
enjuague con líquido. 

 

CONTRAINDICACIONES / EXCLUSIONES DE USO: 
La aplicación solo debe realizarse tras consultar con un médico en los siguientes casos: 
Embarazo, fisuras anales, abscesos anales u otras inflamaciones en la zona anal, hemorroides, obstrucción 
intestinal (íleo), sangrado intestinal, sangrado vaginal. 

 

ENTORNO DE USO: 
El vaso de enema puede utilizarse en cualquier lugar, siempre que se mantengan condiciones higiénicas adecuadas. 

 

INSTRUCCIONES DE USO: 

1. Consulte con su médico o farmacéutico antes de usar el producto. 

2. Verifique que todos los componentes estén intactos. 

3. Limpie el producto antes del primer uso, siguiendo las instrucciones de limpieza. 

 

LIMPIEZA Y PREPARACIÓN: 
4. Atornille completamente la manguera de silicona (3) a la conexión del vaso irrigador (1). 
5. Inserte el grifo (4) en el extremo libre de la manguera (2). 
6. Según el uso previsto, enrosque el tubo rectal (6) para aplicación anal o el tubo vaginal (5) para aplicación vaginal al 
grifo (4). 
7. Llene el vaso irrigador (1) con agua del grifo limpia y tibia. Asegúrese de la calidad del agua en el lugar de uso. 
Cualquier aditivo o solución especial solo debe utilizarse tras consultar con un médico o farmacéutico. 
8. Abra el grifo (4) para dejar salir el aire de la manguera (3). Cuando comience a salir el agua, cierre el grifo 
nuevamente. 
9. Aplique generosamente una crema neutra o un gel lubricante. Para una aplicación más cómoda, se recomienda el 
uso adicional de una cánula rectal. Inserte la cánula correspondiente (rectal o vaginal) unos 5–7 cm. 
10. Regule el flujo de líquido abriendo o cerrando el grifo (4). 
La presión o la velocidad del flujo puede variar según la altura del vaso. 
Coloque el vaso, por ejemplo, en el borde de la bañera o cuélguelo usando el gancho (7). 


