
INHALT: 

• 1 Irrigatorbecher aus Polypropylen (1) 

• 1 Schlauchverbindungsadapter Auslass (2) 

• 1 Irrigatorschlauch aus Silikon (3) 

• 1 Hahn aus Polyoxymethylen (4) 

• 1 Mutterrohr (groß) aus Polyethylen (5) 

• 1 Klistierrohr (klein) aus Polyethylen (6) 

• 1x Metallbügel (7) 

 

 

ZWECKBESTIMMUNG: 
Produkt dient der gründlichen Reinigung des Enddarms sowie tieferer Darmabschnitte durch Spülung mit Flüssigkeit. 

 

KONTRAINDIKATIONEN / ANWENDUNGSAUSSCHLÜSSE: 
Die Anwendung darf nur nach Rücksprache mit einem Arzt erfolgen bei: 

Schwangerschaft, Analfissuren, Analabszessen oder anderen Entzündungen im Analbereich, Hämorrhoiden, 
Darmverschluss (Ileus), Darmblutungen, Vaginalen Blutungen 

 

ANWENDUNGSUMGEBUNG: 
Der Einlaufbecher kann überall verwendet werden, sofern hygienische Bedingungen eingehalten werden. 

 

ANWENDUNGSHINWEISE: 

1. Konsultieren Sie vor der Anwendung Ihren Arzt oder Apotheker. 

2. Überprüfen Sie alle Komponenten auf Unversehrtheit. 

3. Reinigen Sie das Produkt vor dem ersten Gebrauch gemäß den Reinigungshinweisen. 

 

REINIGUNG UND VORBEREITUNG: 
4. Schrauben Sie den Silikonschlauch (3) vollständig auf das Anschlussstück des Irrigatorbechers (1). 
5. Stecken Sie den Hahn (4) in das freie Ende des Schlauches (2). 
6. Schrauben Sie je nach Verwendungszweck entweder das Klistierrohr (6) für die anale Anwendung oder das 
Mutterrohr (5) für die vaginale Anwendung auf den Hahn (4). 
7. Befüllen Sie den Irrigatorbecher (1) mit handwarmem, sauberem Leitungswasser. Achten Sie auf die Wasserqualität 
am jeweiligen Aufenthaltsort. Eventuelle Zusätze oder spezielle Spüllösungen dürfen nur nach ärztlicher oder 
pharmazeutischer Rücksprache verwendet werden. 
8. Öffnen Sie den Hahn (4), um die Luft aus dem Schlauch (3) entweichen zu lassen. Sobald Wasser austritt, 
schließen Sie den Hahn wieder. 
9. Tragen Sie eine neutrale Creme oder ein Gleitgel großzügig auf. Für eine angenehmere Anwendung empfiehlt sich 
die zusätzliche Nutzung eines Darmrohrs. Führen Sie das jeweilige Rohr (Klistier- oder Mutterrohr etwa 5–7 cm ein. 
10. Regulieren Sie den Flüssigkeitszufluss durch Öffnen bzw. Schließen des Hahns (4).  

Der Druck bzw. die Einlaufgeschwindigkeit kann durch die Höhenlage des Bechers beeinflusst werden.  

Stellen Sie den Becher z.B. auf den Badewannenrand, alternativ kann der Irrigatorbecher auch am Henkel (7) 
aufgehängt werden. 


