
 

CONTENU : 

 

• 1 gobelet irrigateur en polypropylène (1) 
• 1 adaptateur de raccordement pour tuyau – sortie (2) 
• 1 tuyau d’irrigation en silicone (3) 
• 1 robinet en polyoxyméthylène (4) 
• 1 canule large (canule vaginale) en polyéthylène (5) 
• 1 petite canule (canule rectale) en polyéthylène (6) 
• 1 crochet en métal (7) 

 

 

 

DESTINATION DU PRODUIT : 
Ce produit est destiné à un nettoyage en profondeur du rectum et des parties plus profondes de l’intestin par 
irrigation avec un liquide. 

 

CONTRE-INDICATIONS / CAS D’EXCLUSION : 
L’utilisation ne doit être effectuée qu’après avis médical dans les cas suivants : 
Grossesse, fissures anales, abcès anaux ou autres inflammations de la zone anale, hémorroïdes, occlusion 
intestinale (iléus), saignements intestinaux, saignements vaginaux. 

 

ENVIRONNEMENT D’UTILISATION : 
Le gobelet irrigateur peut être utilisé partout, à condition que les conditions d’hygiène soient respectées. 

 

CONSIGNES D’UTILISATION : 

1. Consultez votre médecin ou pharmacien avant utilisation. 

2. Vérifiez que tous les composants sont intacts. 

3. Nettoyez le produit avant la première utilisation, conformément aux instructions de nettoyage. 

 

NETTOYAGE ET PRÉPARATION : 
4. Vissez le tuyau en silicone (3) fermement sur le raccord du gobelet irrigateur (1). 
5. Insérez le robinet (4) dans l’extrémité libre du tuyau (2). 
6. Vissez, selon l’usage prévu, soit la canule rectale (6) pour une application anale, soit la canule vaginale (5) pour une 
application vaginale sur le robinet (4). 
7. Remplissez le gobelet (1) avec de l’eau du robinet propre et tiède. Vérifiez la qualité de l’eau à l’endroit d’utilisation. 
Tout additif ou solution spéciale ne doit être utilisé qu’après avis médical ou pharmaceutique. 
8. Ouvrez le robinet (4) pour laisser échapper l’air du tuyau (3). Dès que l’eau commence à s’écouler, refermez le 
robinet. 
9. Appliquez généreusement une crème neutre ou un gel lubrifiant. Pour un confort accru, l’utilisation d’une canule 
rectale supplémentaire est recommandée. Insérez la canule choisie (rectale ou vaginale) sur environ 5 à 7 cm. 
10. Réglez l’arrivée du liquide en ouvrant ou fermant le robinet (4). 
La pression ou la vitesse d’écoulement dépend de la hauteur du gobelet. 
Vous pouvez poser le gobelet sur le rebord de la baignoire, ou bien le suspendre à l’aide du crochet (7). 

 


